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federazione italiana sport paralimpici
deqli intellettivo relazionali

\

Montebelluna 27 aprile 2026

XVIII MEETING “oltre l'atletica”
4' PROVA INTERREGIONALE di ATLETICA LEGGERA fisdir

manifestazione di atletica leggera
riservata ad atleti con disabilita intellettiva

oltre a.s.d.

ha il piacere di invitare la Vostra Societa alla
4' Prova Regionale di Atletica Leggera fisdir

che si svolgera sabato 16 maggio 2026
presso lo stadio “"San Vigilio” in via Biagi a Montebelluna (TV)

programma della giornata:

ore 13,00  apertura campo / conferma iscrizioni
ore 14,00 ritrovo Giudici e Cronometristi

ore 14,30 inizio gare

ore 18,30 conclusione gare

ore 19,00 premiazioni e rinfresco

via Piave n. 13 - 31044 Montebelluna (TV)
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Le iscrizioni e il relativo pagamento dovranno essere effettuati tassativamente
ENTRO MERCOLEDI' 06 MAGGIO 2026 on line nel sito www.fisdir.it

Eventuali assenze di atleti, dovranno essere comunicate entro il 12 MAGGIO, pena il mancato
rimborso dell'intera tassa di iscrizione.

Per informazioni e/o comunicazioni telefonare al n° 3493447714 di Agnese

(comunicare la partecipazione di atleti celiaci)

REGOLAMENTO

Le gare si svolgeranno secondo il regolamento Fisdir.

Ogni atleta deve essere in regola con il tesseramento e la certificazione medica per I'anno in
corso.

La quota di iscrizione & fissata in € 13,00 per ogni atleta: € 10,00 da versare su IBAN n.
IT29L0306909606100000186754 intestato a “oltre asd Montebelluna” e € 3,00 su IBAN n.
IT04F0100503309000000001260 intestato a fisdir Veneto.

Non sono ammesse modifiche o aggiunte il giorno della gara.

Le eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate enfro domenica 10 maggio 2026 via
mail a info@oltreonlusmontebelluna.it e a veneto@fisdir.it

Si declina ogni responsabilita per danni a persone e/o cose che dovessero verificarsi prima,
durante e dopo la manifestazione.

Le batterie saranno formate in base ai tempi di iscrizione.

Ogni atleta puo partecipare ad un massimo di 2 gare (nello stesso livello) pit la staffetta.
Per tutto quello che non e contemplato qui, fanno riferimento i regolamenti Fisdir.

In campo gara e zone di riscaldamento, sono ammessi solo atleti, tecnici e dirigenti tesserati
fisdir.

via Piave n. 13 - 31044 Montebelluna (TV)
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XVIII MEETING "“oltre l'atletica”
4' PROVA REGIONALE di ATLETICA LEGGERA Fisdir

Il programma gare di atletica leggera ¢ il seguente:

settore Agonistico:

100 metri M e F (anche Triathlon)
200 metriM e F

400 metriM e F

1500 metriM e F

4X100 metriM e F

lancio del giavellotto M e F

getto del peso M e F (anche Triathlon)
salto in lungo M e F (anche Triathlon)

settore Promozionale:

80 metriMe F

150 metriM e F

400 metri marciaM e F
4 x50 metriMeF

4 x 50 metri mista
staffetta svedese M e F
lancio del disco

getto del peso M e F
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Gli orari sono indicativi:

gara agonisti gara promozionali ore gara agonisti gara promozionali
1500 metri F e M 14,30 getto del peso M e F
100 metriFe M 14 50

80 metri Fe M 15,15 getto del peso M e F

400 metriFe M 15,40

150 metriFe M 16,00 saltoinlungo M e F

400 marciaFe M 16,20 lancio del disco M e F

200 metriFe M 16,45 giavellotto M e F

staffetta svedese 17,50

4x50 metri mista 18,10

4x100 metri 18,30

CONCORSTI: prima i Maschi poi le Femmine
CORSE: prime le Femmine poi i Maschi

peso:FeC21 M4 kg: M5kge 7,260 kg
giavellotto : F 600g; M 800 g

peso gomma : F 1 kg: M 2 kg

disco gomma : F e M 500 g

Restiamo in attesa delle vostre iscrizioni e vi salutiamo cordialmente.
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